
Non xogues con iso!!!

FINANCIADO POR:

AS ADICIÓNS DEIXAN PEGADAS 

XOGAR
É  PERDER

XOGAR
É  PERDER

- Dispoñibilidade-accesibilidade

Os portais comparadores- 
- Os incentivos de benvida

- Gran variedade de xogos e apostas

- Gran variedade de modalidades de deporte

- Utilización de técnicas de posicionamento para gañar visibilidade e ser a 
opción referente do mercado

- A difusión constante e libre en redes sociais, aliadas para dar a coñecer 
os seus servizos

- Campañas para fidelizar as e os menores de idade con estímulos como 
utilizar  deportistas, presentadoras e presentadores, famosas e famosos 
para normalizar e socializar unha actividade que esconde riscos

- Publicidade enganosa e anuncios de microcréditos

- Normalización do seu uso

Atención ao márketing das casas 

de apostas, non te deixes enganar!



Atribucións diferenciais en función do 
resultado. As persoas que xogan, cando gañan, tenden a atribuír o éxito 
a factores internos, como a habilidade ou o esforzo, pero cando perden ou 
fracasan, atribúeno a factores externos, como a mala sorte, a dificultade do 
xogo, o ruído etc.

O nesgo confirmatorio. Este rumbo está moi relacionado co 
anterior, de forma que o xogador só atende aos resultados positivos, 
valorándose a si mesmo polas súas habilidades, calidades, coñecementos 
(rumbo do experto) boa sorte etc., mentres que non atende aos negativos ou 
xustifícaos, de modo que non afecten o seu sistema de crenzas. 

A ilusión de control. Correspóndese coas expectativas de éxito 
persoal que se manteñen sen ter en conta o azar. En moitas ocasións este 
suposto control sobre os resultados exércese mediante determinados rituais e 
supersticións, resultado do “pensamento máxico”.

Estes son tres dos máis importantes e habituais:

 Formular hipóteses sobre o xogo. (Tentar predicir resultados establecendo  

 Confirmación ou predición dunha hipótese, así como sorpresa cando non se 

 Relación causa-efecto. 
 Situar o mérito ou o erro nun mesmo, percepción de habilidade persoal e/ou 
 control, referencia a habilidades persoais. 

 

Algúns destes erros son: 

 asociacións máis aló do azar).

 confirma. 

Os sesgos cognitivos = pensamentos erróneos que 
distornionan a nosa percepcIón da realidade

A adicción ao xogo, é a incapacidade dun suxeito para poñer fin á práctica dos xogos 
de azar ou das apostas, a pesar de coñecer e ser consciente das consecuencias 
negativas, que xorden tras a súa actividade e do desexo de parar de xogar. Afecta 
directamente os impulsos, producindo un trastorno e dificultade no control dos 
mesmos, manifestándose o desexo ou necesidade constante de querer volver xogar.


